
Mi 02 Sep 26 Apfelfest
15:00 – 17:00 Uhr in der Cafeteria
(vorher Apfelkuchen backen mit den Bewohnern)

Mi 16 Sep 26 Gottesdienst
10:00 Uhr im Nebenraum der Cafeteria

Do 17 Sep 26 Hundebesuch 
10:30 – 12:00 Uhr in den Hausgemeinschaften

Di 22 Sep 26 Pop-Up-Theateraufführung 
Teil 1. mit den Theaterkünstlerinnen Judith Huber und 
Angelika Krautzberger
15:00 – 17:00 Uhr in der Cafeteria

Do 24 Sep 26 Singen am Klavier
mit Herrn Schön
15:00 – 16:00 Uhr im Nebenraum der Cafeteria

Mi 30 Sep 26 Gottesdienst 
15:00 Uhr im Nebenraum der Cafeteria

Freitags Männertreff
jeden Freitag von 10:00 – 11:00 Uhr in der Cafeteria 

Backen und Kochen
mit der mobilen Küche 
Termine sind den wöchentlichen Beschäftigungs-
angeboten in den Hausgemeinschaften zu entnehmen
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Info  

Vorschau  

Vorschau  

Der 1. Oktober 
ist Welt-Seniorentag 

Das Medienmobil kommt 
am Dienstag, 06. Oktober
zu einzelnen Bewohnenden 
zum Büchertausch –
ohne Büchertisch!

Dienstag, 06.10.2026
in der Cafeteria 

Oktoberfest

Wussten Sie schon?

Kunst-Event 

„Bonjour Paris“
mit Petra Kellermann
am Montag, 19.10.2026 
von 10:00 – 12:00 Uhr

in der Cafeteria



Sommerpause gibt’s bei uns nicht

Ob Spiele am Pool, ein kühles 
Radler in der wöchentlichen 
Männer-Erzählrunde oder 
gemeinsame Spielerunden –
es ist eigentlich immer etwas 
los und für jeden was dabei.
Zusammen mit den 
Betreuungskräften und 
unseren neuen 
Präsenzkräften werden viele 
lustige Spiele gespielt, die die 
Mobilität fördern, das 
Gemeinschaftsgefühl stärken 
und natürlich für 
Wohlbefinden sorgen. 



Sommerpause gibt’s bei uns nicht

Bei heißen Temperaturen finden die 
Beschäftigungsangebote auch oft vormittags im Garten 
statt, denn frische Luft macht müde Geister munter und 
sorgen ein wenig für Abkühlung.



Urlaubsgefühle

„Ab in den Süden…“* – viele Erinnerungen an vergangene 
Urlaubserlebnisse wurden wach bei unserem „Griechischen 
Nachmittag“. Ein waschechter Grieche sang für uns einen 
ganzen Nachmittag lang flotte griechische Lieder. Dabei 
wurde mitgesungen, geschunkelt und getanzt. 

*Lied des deutschen Partyschlagersängers Buddy 



Urlaubsgefühle

Wer Lust auf ein kulinarisches Erlebnis hatte, kam auch nicht 
zu kurz und konnte sich an Wein, Weinblättern, Zaziki und 
anderen griechischen Snacks gütlich tun. Ein fröhlicher 
Nachmittag mit Urlaubsfeeling. 



Fühlen, Riechen und Schmecken …

… und was eignet sich besser zur Förderung der 
Sinneswahrnehmung als Kuchenbacken. Und das auch 
noch mit aus dem eigenen Garten gepflückten Kirschen.
Dass die Kirschen sauer sind, ist auch gar nicht schlimm, 
sauer macht ja bekanntlich lustig. 
Der leckere Duft von Kirschen und frisch Gebackenen 
wehte noch den ganzen Tag durch den beschützenden 
Bereich, so dass der fertige Kirschkuchen zum Kaffee 
besonders gut schmeckte.



Männer-Kochstudio

Bei unserem wöchentlichen Männertreff wurde nun 
gemeinsam gekocht. Die Gruppe hatte sich bei einem 
vorherigen Treffen Spaghetti Bolognese gewünscht. 
Zusammen mit unserem Küchenchef Andreas bereiteten 
die Männer die Bolognese selbst zu. Es roch den ganzen 
Vormittag wie beim Italiener um die Ecke. 



Männer-Kochstudio

Die Zutaten waren natürlich frisch eingekauft. Die Männer 
putzen und schnippelten, was das Zeug hielt, Gemüse und 
Zwiebeln und aus dem Reihum-Parmesan-Reiben wurde 
ein richtiger kleiner Wettbewerb. 

Es gab neben einem kühlen Radler zur Erfrischung, 
während das Essen köchelte und Erinnerungen 
ausgetauscht wurden, denn einige haben schließlich früher 
viel gekocht, teilweise sogar beruflich. 



Männer-Kochstudio

Gegessen hatten Sie schon früher gern und so ließen Sie 
sich auch jetzt in gemütlicher Runde das leckere 
Mittagessen schmecken. Selbstgekochtes schmeckt eben 
besonders gut. 

Vielen Dank an unseren Küchenchef Andreas, für die gute 

Vorbereitung und Unterstützung!



Mobiles Kochen

Die neue mobile Küche erfreut sich großer Beliebtheit, denn 
diese kleine kompakte und einfach zu bedienende Küche 
kann überall mit hingefahren werden und man kann auch 
im Sitzen alles erreichen und bedienen. 
Und schon macht selbst kochen und backen viel mehr 
Freude. Wenn man nur zuschauen oder Rezeptbücher 
studieren will, ist das auch in Ordnung. 
Die gemeinschaftliche Aktivität weckt schöne Erinnerungen 
und fördert die Sinne.



Mobiles Kochen

Mit den Bewohnenden wurden auch bereits verschiedene 
Kuchen und einfache Gerichte zubereitet. Lieblingsgerichte 
dürfen gekocht werden und natürlich 
auch gemeinsam verspeist. Selbstgekochtes schmeckt 
immer noch am besten. Zum Beispiel Kartoffeln mit Quark. 
Die Kräuter können sogar frisch im Garten geschnitten 
werden und beim Kartoffelschälen macht unseren 
Bewohnenden so schnell niemand was vor. 

Guten Appetit!



Spieletag im Garten

Gern wird unser Garten 
immer wieder für Aktivitäten 
genutzt. 
Bei unserem Outdoor-
Spieletag konnten sich die 
Bewohnenden ein Angebot 
aussuchen, was sie am 
liebsten machen möchten.
Bingo und Mensch-ärger-
dich nicht (auch im 
Großformat) – sind am 
beliebtesten.
Aber auch der Pool sorgt für 
reichlich Vergnügen. Und 
wenn dann noch der 
Eismann klingelt und eine 
Erfrischung verteilt, kann 
man so einen Sommertag 
richtig genießen.
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